3aB. IPOM3BOACTBOM / Zé JMupextop MAOY COLI Ne 4 */f

MEHIO
MAOY COII Ne 4 r. YalikoBcKHii
5 nenr 21.11.2025r.

Memnio o0yuyaromuxcst 7-11 jet:

1 cmeHa
Mpuem HanmeHoBaHue Bec Yrnesopg, Ne
nuLm 6n0aa 6noaa,r. benku Hupbi bl JHepreTuyecka | peuenTypbl
Al LeHHOCTb
Osowu
cBexue 70 0,49 0,07 1,3 7,7 148
Pynet msacHol
C ANLOM 65 0,3 7,5 3,9 124,8 TTK 2
Kawa
nweHHasn 100 4,3 4,1 24,6 152,4 206
3aBTpa v
Yanm c
K caxapom,
JIMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 459
Cbip 10 0,01 3 0 35,8 npom.
Xneb prkaHoi 20 1,6 0,3 8 41,2 574
Xneb
NWEeHNYHbIN 35 2,7 0,3 17,2 81,9 573
UTOrO: 500 9,7 15,37 64,5 483,8
2 cMeHa
Mpuem HaunmeHoBaHue Bec Ne
nuwu 6nopa 6nopa, r. Benku Hupbl Yrnesopbl | JHepretuecka | peuentypbl
A LEHHOCTb
CBEKO/IbHUK 250 2,3 4,7 10,3 93,3 98
3anekaHka
MACHasA ¢
ANLOM 90 0,4 10,4 5,4 172,8 TTK 2
Macno
CAVUBOYHOE 6 0,04 4,3 0,08 39,7 79
O6e,u, Kawa nweHHan 150 6,45 6,15 36,9 228,6 206
Cok 200 1 0,2 20,2 86 501
Cbip 15 0,01 10,5 6 108,9 npom.
Xneb prkaHoi 30 2,4 0,5 12 61,8 574
Xneb
NweHMUYHbIN 50 3,9 0,4 24,6 117 573
UTOTO: 791 16,5 37,15 115,48 908,1




Memnio o0yuyaromuxcs 12-18 qert:

1 cMeHa
Bec
Mpuem HanmeHoBaHu 6 y Ne
nuwm e 6noga N1oA3, rAeBoA Jne
r. benku Hupbl bl pretuuecka | peuentyp
Al LEHHOCTb bl
Osowu
cBeXkue 70 0,49 0,07 1,3 7,7 148
3anekaHKa
MSACHasA ¢
AnLOM 65 0,3 7,5 3,9 124,8 TTK 2
Macno
C/INBOYHOE 5 0,04 3,6 0,07 33,05 79
33BTPA " o nwerman | 110 4,7 4,51 27,06 167,6 206
K Yaiic
caxapom,
JIMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 459
Coip 15 0,01 4,5 0 53,7 npom.
Xneb prkaHol 45 3,6 0,7 18,1 92,7 574
Xneb
NweHUYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,6 573
UTOrO: 550 12,44 21,28 79,63 613,15
2 cMeHa
Bec
Mpuem | HaumeHoBaHue
nuwm 6ntopa 6aioaa,
r. benku HKupbi Yrnesoapbl SHepreTuyeckas Ne
L,eHHOCTb peuenTypbl
PyneTt macHom ¢
ANLOM, MacioMm 100 16 11,5 6 192 345
Kawa nweHHasn 180 7,9 7,2 44,3 274,3 206
Yali c caxapom,
O6e,u, JIMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 459
CBEKOIbHUK 250 2,4 4,75 10,4 93,3 98
Xneb prkaHoi 35 2,8 0,5 14,1 72,1 574
Xneb
NweHUYHbIN 35 2,6 0,3 17,2 81,9 573
NTOlO obepa: 800 32 24,35 101,5 753,6




Memnio ooyuyaromuxess OB3 7-11 Jser:

1 cMeHa
Mpuem HanmeHoBaHu Bec Benk Hup Yrnesop, Ne
nuLwm e 6n10pa 61043, T. " bl bl dHepreTMyecka | peuenTtypbl
Al LEHHOCTb
3anekaHka
TBOPOKHasA C
3aBTpa | monokom
K CryWeHHbIM 150 21,2 0,5 68,3 330,9 279/471
Yali c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
PpyKT 150 0,6 0,6 14,7 66 82
NTOTIO 3aBTpak: 500 22 1,2 92,3 434,9
PyneT msacHol ¢
ANLLOM,
Macsiom 90 14,4 10,4 5,4 172,8 345
Kawa nweHHas 150 6,5 6,1 36,9 228,6 206
Yait c caxapom,
06en |, momom 200 03 | 01 9,5 40 459
CBEKO/IbHUK 200 1,9 3,8 8,3 74,6 98
Xneb prkaHoi 30 2,4 0,5 12,1 61,8 574
Xneb
NweHUYHbIN 30 2,3 0,3 14,7 70,2 573
NTOlO obepa;: 700 27,8 21,2 86,9 648
2 cMeHa
n H Bec
n'::i:n av;vv;l:)::l-m 6n0aa, Yrnesop, 5 Ne
. Benku | Mupbi bl HepreTuyecka | peuentypbl
fl LeHHOCTb
PyneT msacHom ¢
ANLLOM, Mac/IoM a0 14,4 10,4 5,4 172,8 345
Kalwa nweHHasn 150 6,5 6,1 36,9 228,6 206
Yali c caxapom,
O6eﬂ. IMMOHOM 200 0,3 0,1 9,5 40 459
CBEKO/IbHUK 200 1,9 3,8 8,3 74,6 98
Xneb pxaHol 30 2,4 0,5 12,1 61,8 574
Xneb
NWEHNYHbIN 30 2,3 0,3 14,7 70,2 573
NTOIO obepa;: 700 27,8 21,2 86,9 648
ﬂOﬂ,EI,HVI MaHHUK ¢
noBnaiom 100 4 3,6 41,3 213,8 550/86
K Yalt c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
MTOIO nongHukK: 300 4,2 3,7 50,6 251,8




Memnio odyuyaromuxcess OB3 12 jer u crapuue:

1 cMeHa
NMpuem | HaumeHoBaHM Bec Xup | Yrnesogp Ne
nuwm e 6a0pa 611083, r. | Benku | bl bl JHepreTMyecka | peuentypbl
Al LeHHOCTb
3anekKaHka
TBOPOXKHasA C
3aBTpa | MosoKom
K CryLLEHHbIM 200 29,2 15,6 42,2 427,9 279/471
Yali c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
DpyKT 150 0,6 0,6 14,7 66 82
UTOr O 3aBTpaK: 550 30 16,3 66,2 531,9
PyneTt msacHo# ¢
anuom,
Mac/iom 100 16 11,5 6 192 345
Kalwa nweHHan 180 7,9 7,2 44,3 274,3 206
Yali c caxapom,
06en | ,monom 200 03 | 01 9,5 40 459
CBEKONbHUK 250 2,4 4,75 10,4 93,3 98
Xneb pxaHol 35 2,8 0,5 14,1 72,1 574
Xneb
MWEHNYHbIN 35 2,6 0,3 17,2 81,9 573
NTOIO obepa;: 800 32 24,35 101,5 753,6
2 cMeHa
Mpuem HaumeHoBaHu Bec benk Yrnesop, Ne
nuLm e 6noga 6noaa, r. " Hupbl bl JHepreTMyecKka | peuentypbl
Al LEHHOCTb
Pynet msacHom ¢
ANLOM,
Macnom 100 16 11,5 6 192 345
Kawa nweHHan 180 7,9 7,2 44,3 274,3 206
Yali c caxapom,
06ea | 1monom 200 03 | 01 9,5 40 459
CBEeKO/IbHUK 250 2,4 4,75 10,4 93,3 98
Xneb prkaHo 35 2,8 0,5 14,1 72,1 574
Xneb
NWeHNYHbIN 35 2,6 0,3 17,2 81,9 573
NTOlO obepa;: 800 32 24,35 101,5 753,6
ﬂOﬂp,HM MaHHUK C
nosnasiom 150 6,8 6,2 56,8 310,3 550/86
K Yalii c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
MUTOIO nongHukK: 350 7 6,3 66,1 348,3

HUcn. Kpatoxuna JI.B.




