3ag. [IponsBoacTBOM: %2

TexnoJior:

Hdupexrop MAOY COLI Ne 4 _}4_

MEHIO MAOY COHLI Ne 4 r. YailkoBCKHH

7 nenp 23.05.2023r.
Menro obygaromuxcs 7-11 mer:
[Tpuem numm Pasnen Ne HanmenoBauue Omrona Bec IHCpreTHecKas beaxn Kupsl VYrineBonasl
pelenTyphbl omona, T IICHHOCTh
ropsiuee 0110110 307 Kotnera priOHas ¢ maciom 65 168,7 8,4 1 6,5
ropsiuee 011r010 377 [Trope xapTodenbHOe 150 172 41 6 8,7
Japrpax HaIUTOK 495 KommoT u3 cyxodpykToB 200 84 0,6 0,1 20,1
bpykT 82 OpyKT 200 90 0,8 0,8 19,6
XJ1e0 574 Xneb prxkaHoit 30 61,8 2,4 0,5 12
xJ1€0 573 Xne0 mIeHNYHbII 30 70,2 2,3 0,2 14,8
BCEI'O 675 646,7 18,6 8,6 81,7
3aBTpaK:
ropsiuee 011010 307 KortiieTa peiOHas ¢ Maciom 90 233,66 11,6 1,4 9
ropsiuee 01010 377 [Trope kapTodenbHoe 150 172 41 6 8,7
O6en HAIHUTOK 495 KommoT u3 cyxodpykToB 180 84 0,54 0,09 18,1
bpykT 82 OpyKT 200 90 0,8 0,8 19,6
x71€e0 574 Xneb prkaHoi 40 82,4 3,2 0,6 16
xJ1e0 573 Xn1e0 mIeHUYHbII 40 93,6 3 0,3 19,7
BCET'O o6en: 700 755,66 23,24 9,19 91,1
Mento oOyuatonuxcs 12-18 ner:
Paznen Ne Haumenosanue 0iro1a Bec DOHepreTudeckas | benku Kupsl | YrieBosasl
[Ipuem numm
penenTyphl omona, T IIEHHOCTh
ropsiaee 0010 307 Kotiera peioHas ¢ MaciaoM 65 68,7 8,4 1 6,5
ropsiuee 0110110 377 [Trope kapTodenbHoe 150 105 4,1 6 8,7
HAIMTOK 495 Kommnot u3 cyxodpykroB 200 84 0,6 0,1 20,1
3aptpaK T 82 DpyKT 200 88 08 08 19,6
xJ1e0 574 Xneb prkaHoi 30 61,8 2,4 0,5 12
xJ1e0 573 Xi1€0 MIeHnYHbIA 30 70,2 2,3 0,2 14,8
BCEI'O 675 477,7 18,6 8,6 81,7
3aBTpaK:




ropsiuee OJIF010 307 Kotnera ppiOHas ¢ maciaom 110 116,3 14,1 1,7 11
ropsiaee OJIF0/10 377 [Trope kaprodenpHOe 200 140 54 8 11,6
HaITUTOK 495 Kowmmor u3 cyxodpykros 200 84 0,6 0,1 20,1
Oben bpykT 82 DpyKT 200 88 08 08 19,6
xJ1e0 574 X1e0 prxkaHoi 45 92,7 3,6 0,7 18,1
XJIe0 573 X1eb nireHnuHbII 45 105,3 3,4 0,4 22,1
BCETO o6en: 800 626,3 27,9 11,7 102,5
Memnto obyuatomuxcsi OB3 7-11 ner:
[Tpuem numm Paznen Ne Haunmenosanwue Oimrona Bec JHepreThiceKas benku Kupsr VYrneBosl
perenTypsl omona, T IIEHHOCTh
ropatee 307 Kotnera prioHas ¢ maciom 65 68,7 8,4 1 6,5
011010
g"p’”ee 377 | IMiope kaprodensroe 150 105 4,1 6 8,7
JIIOJ10
3aBTpak HAIHUTOK 495 Kommnot u3 cyxodpykToB 200 84 0,6 0,1 20,1
bpykT 82 OpyKT 200 88 0,8 0,8 19,6
x71e0 574 Xneb prkaHoi 30 61,8 2,4 0,5 12
XJ1e0 573 X710 MIIeHUYHbBIN 30 70,2 2,3 0,2 14,8
faif;(z: 675 477,7 18,6 8,6 81,7
ropaice 307 Kotnera prioHas ¢ maciom 90 95,1 11,6 1,4 9
0110710
ropatee 377 TTiope kapTodembHOe 150 105 4,1 6 8,7
0JIr0 10
Oben HAITUTOK 495 KomrmoT u3 cyxohpykToB 180 75,6 0,54 0,09 18,1
bpykT 82 OpykT 200 88 0,8 0,8 19,6
xJ1€0 574 Xneb prkaHoi 40 82,4 3,2 0,6 16
xJ1e0 573 Xneb nireHUYHbIN 40 93,6 3 0,3 19,7
BCEI'O obGen: 700 539,7 23,24 9,19 91,1
BBIIICUKa [InpoKOK IEYEHHBIN C MSACOM U
Mo UK 533 pUCOM 100 292,2 8,2 6,6 50
HAIMTOK 484 Kucens 200 60 0 0 15




BCEI'O

e |

MOJIIHUK: 300 352,2 6,6
Mento obOyuatomuxcs OB3 12-18 ner:
Tprem mmp Pa3nen No Bec DHepreTuveckas
penentypsl | HammenoBanwme Omroa omrona, T IIEHHOCTD beaxn Kupsl | YrieBoasl
ropsiaee
010 M0 232 Kamra nmrennynas Moao9Has 250 286,1 91 8,1 442
3aKyCKa 267 Sitno orBapHOe 50 78,8 6,4 5,8 0,4
3asTpak HATHTOK 460 | Yaii c monoxom 200 64 16 13 115
xJ1e0 70 Byrep6pon ¢ maciom 50 202 2,4 14,8 15
550 630,9 19,5 30 71,1
BCET'O 675 477,7 18,6 8,6 81,7
3aBTpaK:
ropsiace 307 Kotiera peioHas ¢ MacioMm 110 116,3 14,1 1,7 11
011010
ropsiaee 377 [Trope xapTodensHoe 200 140 5,4 8 11,6
omono
Oben HaIUTOK 495 Kowmmor u3 cyxodpykros 200 84 0,6 0,1 20,1
bpyKT 82 OpyKT 200 88 0,8 0,8 19,6
XJ1e0 574 Xnebd pxaHoi 45 92,7 3,6 0,7 18,1
XJ1e0 573 XJ1e0 HIIeHUYHBII 45 105,3 34 0,4 221
BCETI'O oben: 800 626,3 27,9 11,7 102,5
ropsruee II1poKOK IEYEHHBIN C MSICOM U
011010 533 pucoM 60 175,3 49 4 30
Hommemx 3aKycka mpom. | Horypr 90 51,1 0,5 3,2 8,7
HaIIMTOK 484 Kucens 200 60 0 0 15
BCET'O
MOJITHHUK: 350 286,4 5,4 7,2 53,7

Mcn. KpatoxmHa J1.B.



