~ lupextop MAOY COIII Ne 4 1 g

MEHIO
MAOQOY COII Ne 4 r. YalikoBCcKHI
5 nens 19.05.2023r.

3as. [IpousBoacTBoOM: TexHoJior:

Menro oOydarommxcs 7-11 ner:

IMpuem Ne Bec JHepr-s
P Pazpen B HaumenoBaHue 011012 0110712, P beaku | ’Kupsl | YriaeBoabl
MU U peuenTypbI r EeHHOCTh
ropsee 345 PysieT MACHOI ¢ SHLOM 65 249,7 10,4 75 3,9
0J110/10
ropaee 206 Kama nmennas 150 228,6 6,5 6,1 36,9
3aBT o010
pax
HaMMTOK 459 Yaii ¢ caxapoM, TUMOHOM 200 61 0,3 0,1 9,5
¢bpykT 574 X1eb pKaHoi ¢ ChIpoM 50 108,2 3,4 3,6 16
xyed 573 Xn1eb nIIeHUYHBIHA 35 81,9 2,7 0,3 17,2
BCET'O 3aBTpak: 500 729,4 23,3 17,6 83,5
ropsiyee 345 Pyner msicHOH ¢ AiLOM, 90 345,7 14.4 10,4 5.4
011010 MacjaoM
ropsee 206 Kama nmennas 150 228,6 6,5 6,1 36,9
OJIr0 10
O6ex HAIIMTOK 459 Yaii ¢ caxapoM, JIMMOHOM 200 61 0,3 0,1 9,5
ropaee 98 CBeKOIbHIK 200 74,6 1,9 38 8,3
OJIr0 10
xneb 574 Xneb pxaHoi 30 61,8 2,4 0,5 12,1
X110 573 X110 nIeHnYHbIH 30 70,2 2,3 0,3 14,7
HUTOI'O obex: 700 841,9 27,8 21,2 86,9
Menro obydatonuxcs 12-18 ner:
Hpuem Paznen Ne HaumenoBanne 01012 Bec Ouepr-sa | beaku | ZKupsl | Yriaesoasl
191011031 peuenTypbl 011012, | IEHHOCTH
r
ropsiuee 345 Pyser msicHO ¢ siiitiom 65 124,8 10,4 75 3,9
0JIrO 10
ropsiiee 206 Kama nmennas 200 304,8 8,7 8,1 49,2
3aprpak | OION0
HaAIIUTOK 459 Yaii ¢ caxapoM, JIMMOHOM 200 40 0,3 0,1 9,5
bpyxT 574 Xi1e6 prKaHOM C CHIPOM 50 108,2 34 3,6 16
x1eb 573 X110 mIueHnYHbINA 35 81,9 2,7 0,3 17,2
BCET'O 3aBTpak: 550 659,7 25,5 19,6 95,8
ropsiaee 345 Pynet MscHo ¢ stitom, 100 192 16 11,5 6
OJIrO 10 MacJjIoM
ropsuee 206 Kama mmennas 180 274,3 79 7,2 443
0r010
O6ex HAIUTOK 459 Yaii ¢ caxapoM, IMMOHOM 200 40 0,3 0,1 9,5
ropsiaee 98 CBEKOJIBHUK 250 93,3 2,4 4,75 10,4
011010
xneb 574 Xieb prxanoi 35 72,1 2,8 0,5 14,1
x51€0 573 X1eb meHuYHbII 35 81,9 2,6 0,3 17,2
BCEI'O ob6ex: 800 753,6 32 24,35 101,5
Mento oOyuatouuxcst OB3 7-11 nert:
IIpuem Paznen Ne HaumenoBanmue 01012 Bec JHepr-a | Beaxu | JKupsl | Yriaesoasl
104811171 peuenTypbl 0.1101a, | HEHHOCTH
r
ropsee 345 Pyner msicHo¥ ¢ stiiom 65 124,8 10,4 7,5 3,9
0J1I0]10
3aBTpak
ropirice 206 Kama nmensas 150 228,6 6,5 6,1 36,9
OO 10




HaImuTOK 459 Yaii ¢ caxapom, JIMMOHOM 200 40 0,3 0,1 9,5
¢bpyxT 574 X11e6 pkaHoi ¢ chIpoM 50 108,2 3,4 3,6 16
x71e0 573 X110 mIeHnYHbINA 35 81,9 2,7 0,3 17,2
BCET'O 3aBTpak: 500 583,5 23,3 17,6 83,5
ropsuee 345 Pyner mscHoO ¢ sitom, 9P 1728 144 10.4 54
OIr0 10 MaclioM ' ' ' '
ropsee 206 Kama mennas 150 228,6 6,5 6,1 36,9
0110110
OGex HaIlUTOK 459 Yaii ¢ caxapoM, JIMMOHOM 200 40 0,3 0,1 9,5
ropsee 98 CBeKOIBHIK 200 74,6 1,9 38 8,3
0110110
Xx11e6 574 X1e6 prxaHoit 30 61,8 2,4 0,5 12,1
xne0 573 X1e0 MIIIeHNYHBIA 30 70,2 2,3 0,3 14,7
HUTOTI'O oben: 700 648 27,8 21,2 86,9
ropsiuee
ommuuk | 011010 550/86 MaHHHK ¢ TIOBHJIJIOM 100 213,8 4 3,6 41,3
HaIuTOK 457 Yaii ¢ caxapom 200 38 0,2 0,1 9,3
BCETI'O nongauk: 300 251,8 42 3,7 50,6
Mento obyuatouuxcsi OB3 12-18 nert:
n Pazznen Ne HaumeHoBaHue 611012 Bec Onepr-1 | beakn | Kupsbi Yraesoa
pHeM pelenTypbl 6arona, r | IEHHOCT bl
UM .
ropsiuee 3arneKaHka TBOPOIKHAS C
OJIr0 10 279/471 MOJIOKOM CTYIICHHBIM 200 427,9 29,2 15,6 42,2
3aBTPaxK | yamurox 457 Yaii ¢ caxapom 200 38 0,2 0,1 9,3
bpyxT 82 DpykT 150 66 0,6 0,6 14,7
BCEI'O 3aBtpak: 550 531,9 30 16,3 66,2
ropsiuee 345 Pyser msicHOU ¢ siiitiom, 100 192 16 11,5 6
OJIrO 10 MaciIOM
ropsiuee 206 Kamra niennas 180 274,3 7,9 7,2 44,3
0010
O6ex HaIIMTOK 459 Yaii ¢ caxapoM, JIMMOHOM 200 40 0,3 0,1 9,5
ropsaee 98 CBEKOJIBHUK 250 93,3 2,4 4,75 10,4
OJIr0 10
xned 574 Xied pxaHoi 35 72,1 2,8 0,5 14,1
xned 573 X110 MIeHunYHbINA 35 81,9 2,6 0,3 17,2
UTOTI'O oben: 800 753,6 32 24,35 101,5
ropsiuee
Monmuuk | OM010 550/86 MaHHUK ¢ TIOBUIUIOM 150 310,3 6,8 6,2 56,8
HaIIUTOK 457 Yaii ¢ caxapoM 200 38 0,2 0,1 9,3
BCEI'O nonnHuk: 350 348,3 7 6,3 66,1

Hcn. Kparoxuna JI.B.




